
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

  betteraves rillettes

petit déjeuner raclette pâtes bolognaise poisson pané

à l anglaise pommes de terre salade
chou fleur/ pomme de 

terre

 charcuterie fromage blanc

 clémentine  galette des rois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

carottes rapées potage de légumes toast de sardines saucisson sec salade lentilles/lardons

paupiette de veau poulet rôti boudin blanc bœuf bourguignon saumonette sauce aurore

sauce aux champignons petits pois/ carottes pomme cuite
carottes / pommes de 

terre
brocolis

pâtes à la carbonara camenbert tartare  Saint-Paulin

galette des rois clémentine entremet mandarine yaourt du Perche pomme/ poire

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

salade chèvre chaud potage de butternut mousse de foie taboulé haricots verts/ maïs

 blanquette de veau tarte au fromage saucisse fumée steack haché brochette de poissson

riz/ champignons salade chou frisé frites gratin de chou fleur

 fondant au chocolat pommes de terre brie  

fruit creme anglaise yaourt aromatisé fruit entremet pistache

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

salade pomme de 
terre/ cervelas

potage tomate/ 
vermicelle

salade verte/ dés de 
fromage

céleri pâté de campagne

sauté de porc sauce 
moutarde

chipo/ merguez petit salé hachis parmentier colin sauce estragon

haricots beurre
légumes de couscous/ 

semoule
lentilles salade épinards à la crème

tomme blanche   verre de lait flamby

compote pomme/ 
fraise

moelleux aux pommes tarte normande sablé  
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Restaurant Scolaire de :
 Vibraye MENUS - janvier
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

potage poireau / 
pommes de terre

carottes rapées œuf dur mayonnaise macédoine salade /croutons

croque monsieur poule au blanc poulet rôti sauté de veau marengo marmite de poisson

salade riz pâtes carottes vichy pépinettes

mousse au chocolat Saint Nectaire chèvre camembert crêpes

 fruit
tartelette poire 

amandine
fruits au sirop  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

potage aux champignons salade de riz celeri saucisson à l ail pizza fromage

saucisse de Toulouse escalope de dinde côte de porc omelette 
colin pané sauce 

tomate

purée haricots vert flageolets frites brocolis

mimolette petit suisse sucré samos salade chêvre

fruit
tuiles aux 
amandes

entremet caramel flan compote

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

taboulé rillettes salade haricots vert potage toast de sardine

rôti de porc poulet basquaise bouchées à la reine cassoulet poisson  à la bordelaise

salsifis / pommes de 
terre

riz sauvage salade   julienne de légumes

vache qui rit fromage aux choix semoule au chocolat danette vanille Saint-Paulin

brownies fruit   clémentine

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

cœur de palmier/ oeuf 
dur

potage salade/ surimi betterave
chou chinois/ dé de 

jambon

pâtes carbonara
bœuf 

bourguignon
paupiette de veau

émincé de dinde au 
curry

quenelles de brochet

salade gratin dauphinois purée de carottes petits pois
sauce bisque de 

homard

  tomme  chêvre riz

entremet vanille fruit chou à la crème compote fruit
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Restaurant Scolaire de :
 Vibraye MENUS - février
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

toast de chêvre chaud saucisson à l ail potage Carottes râpées

poulet rôti pâtes bolognaise friand au jambon poisson à la bordelaise quiche lorraine

pomme noisette  salade riz salade

brie yaourt nature sucré tomme blanche

fruit compote gâteau maison entremet chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

salade piemontaise macédoine de légumes taboulé œufs mimosa

chipolatas marmite sarthoise sauté de mouton colin sauce crème hamburger

lentilles pomme terre/ chou /carottes flageolets carottes frites

kiri emmental fromage blanc

fruit riz au lait banane au chocolat entremet vanille coulis de fruits rouge

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

salade croutons emmental toast sardines potage salade du pêcheur salami

jambon bruni sauce madère paupiette de veau cuisse de poulet steack haché lasagnes

macaroni purée de brocolis haricots verts frites salade

panna cotta Saint Moret

salade de fruits maison coulis de fruit jaune entremet caramel tarte aux pommes fruits

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

salade coleslow potage de potimarron œuf mimosa salade de boulgour

rougail saucisse pizza aux 3 fromages rôti de porc choucroute dos de colin à l oseille

riz salade pommes de terre sautées pomme de terre gratin de chou fleur

tomme blanche brie

fruit riz au lait petit suisse aux fruits liégeois au chocolat roulé à la confiture
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Restaurant Scolaire de :
 Vibraye MENUS - mars 
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